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В пособии предложены эффективные упражнения для укреп-

ления мышц артикуляционного аппарата. Упражнения сопровож-

даются иллюстрациями и стихотворным текстом. 
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родителям. 
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Если Ваш ребенок еще не произносит труд-

ные звуки, предложите ему выполнить эти не-

сложные игровые комплексы артикуляционной 

гимнастики. 

Гимнастику целесообразно выполнять пе-

ред зеркалом, повторяя каждое упражнение 

5-6 раз. Для взрослого имеется описание вы-

полнения упражнений. Рекомендуется про-

водить один комплекс артикуляционных уп-

ражнений за один подход. Общая продолжи-

тельность занятия с детьми 4-5 лет не должна 

превышать семи минут, с детьми 6—7 лет — 

десяти минут. 

Упражнения сопровождаются забавными 

рисунками, которые дети с удовольствием рас-

красят, и стихотворным текстом, который сна-

чала читает взрослый, а затем (по мере запо-

минания) проговаривает ребенок. 

Пусть эти занятия доставят удовольствие Вам 

и Вашим детям. 
ISBN 978-5-296-00794-0 



         
 
 



                



            



   



                 



     

                    



         
 
 



            



                



         



           



         
 
 



            



             


