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Планирование

Планирование — это определение системы (1) целей 

деятельности и развития организации (группы и пр.), 

а также способов и средств их достижения.
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Планирование

Планирование — это определение системы (1) целей

деятельности и развития организации (группы и пр.), 

а также способов и средств их достижения.
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Планирование

Планирование — это определение системы (1) целей

деятельности и развития организации (группы и пр.), 

а также способов и средств их достижения. 
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Планирование

Планирование — это определение системы (1) целей

деятельности и развития организации (группы и пр.), 

а также (2) способов и средств их достижения. 
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Планирование

Планирование — это определение системы (1) целей

деятельности и развития организации (группы и пр.), 

а также (2) способов и (3) средств их достижения. 
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ЛЕТНЯЯ ШКОЛА «ВДОХНОВЕНИЕ»

Основная образовательная 
программа дошкольного образования 
«Вдохновение». Планирование 
образовательной деятельности
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Влияние факторов окружающей среды

как единого целого.

От планирования ЗУН к конструированию 
образовательной среды
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Образовательная среда

Образовательная среда ДОО – это часть социокультурного 

пространства развития ребенка, социально-материальная 

система, формируемая субъектами образовательных 

отношений в процессе совместного конструирования в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и  включающая 

социальные ситуации и условия их реализации.



ЛЕТНЯЯ ШКОЛА «ВДОХНОВЕНИЕ» | Планирование образовательной деятельности

Планирование, построенное на основе 

социального конструктивизма

Принципы со-действия и участия: активны все участники социальных отношений, в 
которые включен ребенок.

Важные участники социальных отношений ребенка — члены семьи.

Главный фактор развития — качество взаимодействия.

Основные объекты планирования: 

•Создание социальных ситуаций развития; поддержка личностно-развивающего 
взаимодействия.

•Создание развивающей предметно-пространственной среды, благоприятной для 
общения и взаимодействия;

•Интеграция ресурсов социокультурного окружения (сетевое взаимодействие).

•Включение семьи в образовательный процесс.
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Уровни планирования 
образовательной деятельности

➢ Уровень организации

➢ Уровень группы

➢ Индивидуальный уровень

➢ Надорганизационный уровень



ЛЕТНЯЯ ШКОЛА «ВДОХНОВЕНИЕ» | Планирование образовательной деятельности

• План основных мероприятий в рамках 

Десятилетия детства;

Планирование работы организации

➢ Надорганизационный уровень:

• программа городского развития;

• программа оздоровительных мероприятий;

• Программа развития дошкольного образования: 

федеральная, региональная, муниципальная;

• другие программы и планы.
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• программа развития организации;

Планирование работы организации

• годовой план работы (год, квартал, месяц);

➢ Уровень организации:

• программа сетевого взаимодействия;

• программа дополнительного образования;

• СПОСОБЫ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ

• РЕСУРСЫ и их ПОЛУЧЕНИЕ для ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ

• ВРЕМЯ

• основная образовательная программа;

• программа управления качеством образовательной 

деятельности организации;

• другие планы.
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• программа развития образовательной 

среды группы;

Уровни планирования 
образовательной деятельности

• годовой план работы группы (год, квартал, месяц);

➢ Уровень группы:

• план сетевого взаимодействия;

• план дополнительного образования;

• другие планы. 

• план работы над проектом (составляется вместе с детьми);
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• Вид, форма, объем содержания планирования 

обсуждается, принимается решением 

педагогического совета.

• По Закону «Об образовании в РФ» единица образовательной 

организации — группа, т.о. своя форма планирования 

может быть и у отдельных групп.

ПЛАН в дошкольной организации
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Планирование освоения 

содержания образования в группе ДОО
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Планирование в группе

Цели Социальные 
ситуации

Предметно-
пространственная

среда

Семья Сетевое 
окружение



Установка целей образовательной деятельности



ЛЕТНЯЯ ШКОЛА «ВДОХНОВЕНИЕ» | Планирование образовательной деятельности

Цели и задачи программы
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Цели и задачи программы
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Компетентность - это совокупность знаний, умений, навыков, 
ценностных ориентаций, мотивационных, волевых и 
социальных качеств, необходимых для выполнения 
конкретных требований и проявляющихся при их исполнении, 
т.е. в умении совершать (компетентные и ответственные) 
действия (в вариативных ситуациях). 

Целевые ориентиры и цели - компетентности

Компетентность – это способность успешно действовать 
в конкретной жизненной ситуации. 
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Новое понимание учебных достижений не отрицает  
традиционных предметных знаний, умений и навыков, 
но интегрирует их в систему других значимых элементов, 
обуславливающих «успешное действие».

Новое понимание учебных достижений
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Ценностные, мотивационные, волевые качества связаны 
с такими  личностными характеристиками детей, как 
самооценка, вера в себя, оценка своих предметных 
способностей.

Компетентности
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Компетентности



Целевые ориентиры
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Целевые ориентиры 
на этапе завершения программы
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Вдохновение. Образовательные области

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие:
• математика;
• окружающий мир: естествознание, 

экология и техника;
• окружающий мир: общество, история и 

культура.

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие: 
• изобразительные, пластические искусства, 

конструирование и моделирование;
• музыка, музыкальное движение, танец.

Физическое развитие:
• движение и спорт;
• здоровье, гигиена, безопасность.
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Цели в образовательных областях
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Математика
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Математика
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Математика
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Мате:плюс. Целевые ориентиры. 
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Декомпозиция целей



Декомпозиция целей
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Образовательный процесс

Соблюдая в изложении строгую постепенность в переходе от 

легкого к трудному, от простого к сложному, от примеров к правилу, 

стараясь по возможности, чтобы ребенок сам в беспрерывном 

выполнении задач доходил до сознания необходимости в том или 

ином правиле и чтобы вообще правила не заслоняли собой самого 

дела.

А. Гурьев, 1836



Цели Способы и средства

Цель

Дети Достижению цели способствует, если дети: 

Педагог Достижению цели способствует, если педагог: 

Социальная 
ситуация

Детский совет/
Утренний круг

Проектная 
деятельность

Игры

Повседневная жизнь Математические 
проекты

Занятия

Предметно-
пространственная 
среда

Пространство: Дидактические 
материалы:

Учебные пособия:

Семья

Сетевое 
окружение

Экскурсии Гости

Планирование педагогической работы



Планирование педагогической работы
Цели Способы и средства

Цель: П6. Различать понятия «один» – «много», «один» – «ни одного»

Дети Достижению цели способствует, если дети: находят объекты для изучения, 
которые можно разделить на группы один-много, называют. 

Педагог Достижению цели способствует, если педагог: Организует обсуждение после 
завершения экспериментов. Вопросы: А здесь сколько? А у него сколько?

Социальная 
ситуация

Детский совет/ Утренний 
круг

Проектная 
деятельность (встраивание 

в основную тему): 

В проекте различать 
один-много

Игры
Серый волк и гуси

Повседневная жизнь
Наблюдение за 
окружающим
Поиск одного – много, 
дерево – одно, листьев -
много

Математические 
проекты:

Занятия (игры-открытия)

Предметно-
пространственн
ая среда

Пространство:
Стол-стулья, Центр
математики, 
Информационная доска

Дидактические 
материалы:
Сенсорный материал 
(ракушки, кубики) , 
карточки «Один-много»

Учебные пособия:
Рабочая тетрадь с.12, 
раздел «Один-много»

Семья Задания для повседневной 
жизни

Сетевое 
окружение

Экскурсии Приглашенные гости



Содержательные цели: СКВОЗЬ ВСЕ ПРОЕКТЫ

Цели Проекты / Тематические категории

Как
найти 
свою 
звезду

Откуда 
появляю

тся 
бабочки

Откуд
а

берется 
вода

Где я 
был 

летом

Мой
детский 

сад

Лесные 
жител

и

Мое тело Кто 
умеет
жить 
под 

водой?

Кто
такой 
Робинзо

н?

К. Космос
Н.

Насекомые
В.

Вода
Я.

М.
Мое

окружени
е

Л.
Лес

Я.
П. 

Подводны
й мир

Сказочные 
герои

Дата начала
Дата завершения

01.09.16
18.09.16

П6.
Различать
понятие 
«Один-
много»

П6-К П6-Н П6-В

П8. 
Различает 
понятия 
«Длиннее-
короче, 
тоньше-
толще»

П8-В

РАБОЧИЙ ЖУРНАЛ ГРУППЫ



ЛЕТНЯЯ ШКОЛА «ВДОХНОВЕНИЕ» | Планирование образовательной деятельности

Фиксирование результатов 
развития компетентностей у детей

1. На информационном табло педагога

2. На общей информационной доске

3. В портфолио детей

4. В журнале/ картах наблюдений

5. В картах развития детей
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Планирование годовое, ежемесячное, 
ситуационное
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24/7. Круглые сутки, весь год

Анализ ситуаций, возникающих в работе дошкольной 

образовательной организации в течение 24 часов (суток) 

и в течение всех 365 дней года. 

Что происходит каждый день, а что случается лишь иногда? 

Есть ли особый ритм, сопутствующий ритму года 

или изменению времен года?

Какие ситуации наиболее важны?
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Ситуации
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Родители: события

Ресурсы

Пространство

Время

Материалы



Дети: доступность и виды деятельности

Центр обучения грамоте
Внимание к стимулированию языка, 

воспитатель как инициатор 

и руководитель игры, возможности 

целенаправленной деятельности.

Игровая строительная площадка
Доступное детям оснащение, 

стимулирующее фантазию, моторику. 

Спонтанность и целый ряд 

впечатлений.

Центр творчества
Места, где никто не мешает, с доступным 

детям оборудованием, стимулирующим 

импровизированные проекты и игры.

Центр обучения грамоте

(«Читальный кокон»)
Надежные и спокойные места, где дети 

могут спокойно сконцентрироваться.

Животные поблизости
Посещение, например, контактного 

зоопарка, дает совместные 

социальные впечатления и 

вдохновение.

Спортивный уголок

(«Тропа Тарзана»)
Приспособления и оборудование, 

стимулирующие движение и скорость.



Дети: доступность и виды деятельности
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Педагогические темы — обучение 
через все органы чувств

ДОО может выбрать несколько фокусных областей, 

например воду, песок, спорт, экологию, здоровье, музыку и пр. 

Независимо от педагогической темы (темы проекта) они могут

нести в себе богатый педагогический потенциал, 

предоставлять разнообразный опыт и впечатления детям.  

Фокусные области могут быть расположены внутри здания 

и на прилегающей территории. Независимо от конкретной 

педагогической темы, реализуемого проекта, все они несут

большой педагогический и обучающий потенциал,

дающий разнообразные впечатления и опыт.

Центры интересов детей — один из примеров фокусных 

областей.
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Педагогические темы — обучение 
через все органы чувств

Чтобы усилить и всесторонне раскрыть конкретные темы, они 

привязаны к ощущениям и чувствам ребенка. 

Чем больше органов чувств задействовано в игре, 

в реализации проекта, в исследовании — тем лучше 

откладываются впечатления и опыт. 

Чем больше чувств и ощущений ребенка стимулируется, тем 

легче будет ему в дальнейшем сортировать соответствующие 

ощущения и впечатления и тем лучше он

сможет фокусировать (что? Внимание?).

Используя поле напряжения в качестве подзорной трубы, мы 

находим отправную точку для изучения и обсуждения 

всесторонности одной или нескольких педагогических тем, над 

которыми вы будете работать в своем детском саду.
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Педагогические темы —
обучение через все органы чувств

ФОКУСНАЯ ОБЛАСТЬ
Работа с разными органами чувств.
Слух: восприятие на слух, тишина, журчание, речь, пение, 
музыка и способность концентрироваться.
Движение: уметь рассказать, моторика, движение 
и физический контакт.
Вкус: хорошие вкусовые ощущения, питательность 
и совместный прием пищи.
Обоняние: пробуждать воспоминания и испытывать разные 
предметы, места и растения, имеющие разные запахи —
хорошие или плохие.
Зрение: ориентация, вдохновение, красота и 
стимулирование при помощи цвета и узоров.
Осязание: тактильность, знание своего тела, разных 
объемов и форм.
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Педагогические темы –
обучение через все органы чувств

АКТИВНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ
Темой детского сада может быть активное исследование. 
При фокусе на том, каким образом можно поддержать 
любопытство, творчество детей и их желание 
экспериментировать, можно создать среду, 
способствующую детскому ощущению творчества. 
Творческая среда требует вдохновения, пространства 
для действия и надежности. Сметь пробовать 
и ошибаться, пробовать снова — это может стать
центром такой педагогической темы.
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Планирование распорядка дня
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Режим дня — как временная структура 
образовательной деятельности (СанПиН)

Деятельность Время Временной интервал

Бодрствование 5,5–6 часов 7:00–12:30/13:00

Сон 2–2,5 часа 12:30–14:30/15:00
13:00–15:00/15:30

Бодрствование 5,5–6 часов 15:00–20:30/21:00

15:30–21:00/21:30
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Режим дня –– как временная структура 
образовательной деятельности (СанПиН)

С
о
н

БодрствованиеСон

Бодрствование
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Режим дня — как временная структура 
образовательной деятельности (СанПиН)

Где? Время
Временной 

интервал
Деятельность

Бодрствование

Внутри 
помещения

5,5–6 
часов 

7:00 –10:30

12:00–12:30

Самостоятельная
Образовательная

На воздухе 
(прогулка)

10:30–12:00 Самостоятельная
Образовательная

Сон 2–2,5 
часа

12:30–15:00
13:00 –15:30

Бодрствование

Внутри 
помещения

5,5–6 
часов 

15:00–16:30 Самостоятельная
Образовательная

На воздухе 
(прогулка)

16:30–19:00 Самостоятельная
Образовательная

19:00–
21:00/21:30
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Режим дня — как временная структура 
образовательной деятельности (СанПиН)

Где?
Временно
й интервал

Деятельность Группирование

Бодрств
ование

Внутри 
помещени

я

7:00 – 9:00

9:00–10:30
10.30 – 12.00

Самостоятельная Индивидуальная 
и в малых группах

Образовательная Групповая

Образовательная Индивидуальная 
и в малых группах

Самостоятельная Групповая, 
в малых группах и пр.

На 
воздухе 

(прогулка)

10:30–12:00 Самостоятельная Индивидуальная, 
в малых группах

ГрупповаяОбразовательная
Индивидуальная, 
в малых группах

ГрупповаяСамостоятельная
Индивидуальная

Сон 12:30–15:00
13:00 –15:30
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Время Форма Участники

7:30 – 9:00 Приход, общение, игры, завтрак Основной состав группы, воспитатель, 

гости (родители и др.)

9:00 – 9:10 Детский совет / Утренний круг . Воспитатель: модератор, основной состав 
группы, гости (родители и др.); в дни 
выбора темы проекта и планирования 
старший воспитатель, другие 
педработники ДОО

9:10 – 9:50/

10:10

Работа в центрах активности на основе самоопределения.
Педагог: ведет наблюдения, оказывает помощь и поддержку 
детям, обучает желающих детей чему-либо в одном 

из центров

Дети, педагог, гости (родители 
воспитанников), по возможности другие 
педработники ДОО («эксперты» 

в отдельных видах деятельности).

9:50 – 10:10 Подведение итогов работы в центрах активности Дети, педагог, гости (родители 
воспитанников), по возможности другие 
педработники ДОО («эксперты» 

в отдельных видах деятельности).

10:10 – 10:40 Специальные занятия, в т.ч. музыкальное, физкультурное и 
др.

Распорядок дня. Время бодрствования. 
Внутри помещения
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Оценка Характеристика распорядка дня

Неудовлетворительно Распорядок дня или слишком жесткий, не оставляющий времени для деятельности по выбору детей, 
или слишком гибкий (хаотичный), не предусматривающий устойчивой последовательности 
повседневных событий

Минимально Существует известный детям базовый распорядок дня (плановые мероприятия и занятия 
в большинстве случаев проводятся примерно в одинаковой последовательности).
Распорядок дня вывешивается в помещении группы и в целом соответствует происходящим 
событиям (не обязательно с точностью до минуты, но обязательно в части последовательности 
запланированных действий).
Ежедневно одна часть игрового времени проводится в помещении, а вторая на улице (при 
благоприятных погодных условиях). Каждая из частей игрового времени должна составлять не менее 
1 часа при продолжительности рабочего дня 8 часов и более.
Ежедневно проводятся игры для развития крупной моторики и менее подвижные игры

Хорошо Распорядок дня сочетает в себе черты строгой упорядоченности и гибкости (например, 
продолжительность периода игр на улице может быть увеличена в хорошую погоду).
Каждый день осуществляются разные виды игровой деятельности 
как под руководством воспитателей, так и по инициативе детей.
Для игровой деятельности используется значительная часть дня.
Переход от одних событий к другим происходит без длительных периодов ожиданий

Отлично Плавные переходы между повседневными событиями 
(например, материалы для следующего мероприятия готовятся до завершения предыдущего). 
В распорядок дня вносятся изменения с учетом возможностей и потребностей конкретных детей
(например, предоставление дополнительного времени для ребенка, работающего над проектом, 
предоставление возможности закончить прием пищи ребенку, который медленно ест)

Распорядок дня. Оценка качества
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Процесс планирования совместного с детьми
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Планирование образовательной деятельности в 

группе — план-Лотос
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ВОЗМОЖНЫЙ ВИД ПЛАНА, 

СОСТАВЛЕННОГО СОВМЕСТНО С ДЕТЬМИ
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ПЛАН ДЕЙСТВИЙ, РАЗРАБОТАННЫЙ ДЕТЬМИ
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Что мы знаем 

о семье

Что мы хотим 

узнать 

Что можно 

сделать

СТАРТ ПЛАНИРОВАНИЯ — ВЫБОР ТЕМЫ НА 
ОСНОВЕ СОГЛАСОВАНИЯ  ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ И 
ВЗРОСЛЫХ



Что мы знаем о семье Что мы хотим узнать Что можно сделать
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ФОРМИРОВАНИЕ РАБОЧЕГО ПРОСТРАНСТВА
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РАБОЧЕЕ ПРОСТРАНСТВО



УЧАСТИЕ РОДИТЕЛЕЙ В ПЛАНИРОВАНИИ
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Модель оценивания

6

7

Пространственные условия

Зонирование пространства помогает представить детям 

большие возможности по приобретению нового опыта и его апробации.



Место для образовательной деятельности

Например: 
дети едят 
в группах 
за длинными 
столами

Например: 
все группы имеют 
специальные 
стенды, 
которыми они 
могут делиться 
с другими

Например: 
в пещере для 
чтения 
одновременно 
могут находиться 
только 5 детей

Например: 
театральная 
сцена является 
общей для всех 
групп

ВСЕ ГРУППЫ 

ИСПОЛЬЗУЮТ ОДНО 

ОБОРУДОВАНИЕ

Например: 
каждая группа 
имеет свой холл-
раздевалку

Например: 
любой желающий 
может посетить 
оранжерею, 
но группы 
могут ходить 
по очереди

Например: 
гоночный трек 
является общим 
для всех, но есть 
3 пит-стопа

Например: 
каждая группа 
имеет свой 
собственный 
тотемный столб

Например: 
наличие 
кабинок/
беседок
на 2 + 2

Например: 
игровая 
площадка 
для детей 
старшего 
и младшего 
возраста 

Например: 
часть площадки, 
воссоздающая 
природу для всех

Например: 
группы имеют 
свои площадки

Например: 
при хорошей 
погоде весь 
детский сад 
переходит 
в лесную 
избушку
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Контактная информация:

Издательство «Национальное образование»

+7 (495) 788-00-75

mailto:info@n-obr.ru
mailto:info@n-obr.ru
mailto:info@n-obr.ru

